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Was Kinder brauchen – Wurzeln und Flügel

Positiv Erziehen - liebevoll und konsequent

Positives elterliches Erziehen ermutigt Kinder, macht sie selbstbewusst und stark. 

Positive Erziehung bedeutet, eine Balance zwischen liebevoller Aufmerksamkeit, 

Zuwendung und klaren Regeln, Grenzen und Konsequenzen, zu halten. Es bedeutet 

auch, die elterliche Präsenz zu zeigen und das schrittweise Loslassen der Kinder in 

ihre Selbstständigkeit. 

Welche schwierigen Erziehungssituationen gibt es in Ihrer Familie, wann fühlen 

Sie sich hilflos, wütend und möglicherweise überfordert? Wie geht es Ihren 

Kindern in diesen Situationen? Wo sind Ihre eigenen Grenzen, welche Bedürfnisse haben Sie? 

Ziel des Abends ist es, Ihnen Anregungen zu geben, die Ihnen helfen können, eine 

gute Beziehung zu Ihrem Kind zu pflegen und es bei seiner Entwicklung zu 

unterstützen. Sie erfahren, wie Sie auf herausfordernde Verhaltensweisen ihrer 

Kinder, ruhig, entschieden und konsequent reagieren können. Und wie Sie Ihre Kräfte 

und das Selbstvertrauen in Ihre eigenen Handlungen stärken, um gelassener Ihren 

Erziehungsalltag zu gestalten.

Montag, 17. Mai, 19:30 – 21:45 Uhr

Referentin: Gudrun Beckmann

Kursort: Online

Anmeldung: 02241 / 42520 oder kitastmonika@netcologne.de
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