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Trotz und Aggression beim Klein- und Vorschulkind

Online-Elternabend am Dienstag, 13. April, 19:30 - 21:00 Uhr

Trotz und Aggression ist ein ganz naturlicher Entwicklungsprozess, den alle Kinder in unterschiedlicher ausgepragter
Intension durchlaufen.

Etwa im zweiten Lebensjahr [6sen sich Kinder mehr und mehr von ihren Eltern und entwickeln ihren eigenen Willen.
StoRen sie auf Widerstand oder gelingt ein Vorhaben nicht wie gewiinscht, reagieren sie oftmals mit heftigen
Trotzreaktionen. Sie weinen, schreien, schlagen um sich und lassen sich nur langsam beruhigen. Fir viele Eltern ist
diese Situation nur schwer auszuhalten und sie sind unsicher, wie sie reagieren sollen.

Ziel des Abends ist es, lhnen Anregungen zu geben, die Ihnen helfen, wie Sie Konfliktsituationen auf das Verhalten ihrer
Kinder, feinfuhlig, wirkungsvoll und angemessen reagieren kénnen. Sie erhalten einen kurzen Einblick in die sozial-
emotionale Entwicklung

des Kindes und Sie erfahren, was Sie vorbeugend tun kénnen, um schwierige Situationen zu vermeiden.

Anmeldeschluss ist der 01. April.

Der Kurs ist kostenfrei. Bitte um verbindliche Anmeldung im
Familienzentrum unter 02241 — 83811

oder per Mail unter fz-hippolytusgarten@trokirche.de

Wir freuen uns uber eine rege Teilnahme!!!
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