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Katholisches

Familienzentrum
Troisdorf @

Veranstaltungskalender
September 2020 bis Januar 2021

Eine Stadt, ein Sendungsraum, zwei Seelsorgebereiche, sechs Pfarreien, zehn
Kirchen, sieben Kitas, viele Verbande, Gruppierungen, Kooperationspartner —
ein katholisches Familienzentrum. Die Familien im Zentrum, drumherum ein
bunter StrauR an  Veranstaltungen, Unterstiitzungsangeboten und
Moglichkeiten, den Glauben immer wieder neu zu leben.

Herzlich Willkommen!
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Flir aktuelle Infos und Impulse folgt uns auf

https://www.facebook.com/Katholisches-Familienzentrum-Troisdorf-
108866884142730/

https://www.instagram.com/familienzentrumtrokirche/

www.familienzentrum-trokirche.de




Familienaktionen am Wochenende

Sonntag, 13. September, 14.00 - 16.00 Uhr
Bibelrallye rund um St. Hippolytus

Ein groBes Such-, Denk- und Blatterspiel fiir kleine und groRRe Bibeldetektive. Es gibt Aufgaben fir
Kitakinder und fiir Schulkinder, und bei manchem werden auch die Eltern ins Gribeln kommen!

Anmeldung bis Montag, 7. September bei d.ballhaus@trokirche.de

Samstag, 3. Oktober, 15.00 Uhr
Tiersegnungsgottesdienst im Pfarrgarten, St. Johannes, Sieglar

Herzliche Einladung an alle Haustiere mit ihren Menschen zu einem ganz besonders lebendigen
Gottesdienst!

Anmeldung von Tier und Begleitmenschen im Pastoralbiiro Sieglar, Tel. 42129,
pfarrgemeinde@st.johannes.de

Samstag, 14.November, 18.00 Uhr
Taschenlampenkirchenfiihrung in der Kirche St. Johannes, Sieglar

Die Kirche bei Tag kennt ja jeder — aber im Dunkeln? Man darf gespannt sein. Was im Lichtkegel der
Taschenlampe erscheint, wurde vielleicht im Hellen noch gar nicht entdeckt?

Anmeldung der mutigen Taschenlampenforscher mit ihren Eltern bis Montag, 9. November bei
d.ballhaus@trokirche.de

Samstag, 5. Dezember, 15.00 — 17.00 Uhr rund um St. Hippolytus
Nikolaus-Werkstatt

Wer war das eigentlich, dieser Nikolaus, der so fleilig jedes Jahr im Advent
unterwegs ist? Auf ganz verschiedenen Wegen wollen wir uns dem grofRRen
Heiligen ndhern. Vielleicht kdnnen wir ihm ein bisschen helfen — und vielleicht
kommt er auch kurz bei uns vorbei?

Anmeldung bis Montag, 30. November bei d.ballhaus@trokirche.de

Samstag, 26. Dezember, 16:00 Uhr, St.Hippolytus
Kindersegnungsgottesdienst

Segnen kommt von Benedicere — etwas Gutes sagen. Segen haben wir alle notig, GrolRe
und Kleine, immer wieder neu. Deshalb ist es wichtig, dass wir uns gegenseitig segnen,
etwas Gutes sagen, einander Gottes Segen zusprechen und uns von seiner Liebe
berthren lassen.

Herzliche Einladung an Familien mit ganz kleinen und natirlich auch grélReren Kindern zu
dieser Segensfeier am zweiten Weihnachtsfeiertag.
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Termine aus unseren Kitas

..auch hier sind wir in der Planung etwas eingeschrankt und abhangig vom Infektionsgeschehen.
Weitere Infos und aktuelle Anderungen der hier genannten Veranstaltungen sowie Uber spater
hinzukommende Termine informieren wir Sie gern auf unserer Homepage, Uber Facebook und

Instagram und durch den Newsletter!

MO  Hula-Hoop-Kurs, 10 Termine
08.09 Infos und Anmeldung tGber VHS Troisdorf und Niederkassel www.vhs-tdf-ndk.de

Ort: Kita St. Monika, Miihlenstr. 11, Sieglar
19.30 -

20.30 h

Mi Yoga Spezial, verschiedene Themen, einzeln buchbar iliber
16.09 Infos und Anmeldung Gber VHS Troisdorf und Niederkassel www.vhs-tdf-ndk.de
Ort: Kita St. Monika, Miihlenstr. 11, Sieglar

18 -
19.30 h

Workshop Mathe

Info und Anmeldung im Familienzentrum Hippolytusgarten, Tel. 02241 / 83811,
fz-hippolytusgarten@trokirche.de

Ort: Familienzentrum Hippolytusgarten, Hippolytusstr. 49, Troisdorf

Infoabend zum Thema ,, Atherische Ole“

Info und Anmeldung im Familienzentrum Hippolytusgarten, Tel. 02241 / 83811,
fz-hippolytusgarten@trokirche.de

Ort: Familienzentrum Hippolytusgarten, Hippolytusstr. 49, Troisdorf
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Hippolytus-Forumm

P e
Aktuelle Themen aus Gesellschaft und Kirche, diskutiert mit kompetenten

Gespréachspartnern - das ist das Profil einer Veranstaltungsreihe im Neubau neben der
Hippolytuskirche.

Dienstag, 06. Oktober, 19:30 Uhr:
Pravention — Kinderschutz geht alle an!
Infos und Ubungen zum Hinsehen statt Wegschauen

Der Missbrauchsskandal in der katholischen Kirche ist noch lange nicht aufgearbeitet.
Angesichts der erschiitternden Erfahrungen, die zu viele Kinder und Jugendliche in der
Kirche machen mussten, wachst nun das Bewusstsein dafiir, dass Kinderschutz ein
Thema fiir alle ist. Je mehr Menschen offene Augen und Ohren haben und die
warnenden Signale erkennen, um so schneller konnen Kinder und Jugendliche Hilfe
und Unterstiitzung finden.

Alle, die ehrenamtlich in unseren Gemeinden arbeiten, werden schon langer im
Hinschauen geschult. An diesem Abend stellt Pastoralreferent Friedhelm Hohenhorst,
Fachkraft fir Pravention im Sendungsraum, das allgemeine Schutzkonzept unserer
Gemeinde fiir alle Interessierte vor. Im Gesprach und mit verschiedenen Ubungen
werden die Teilnehmerinnnen und Teilnehmer eigene Eindriicke von Nahe und Distanz
machen und sensibilisiert werden fiir einen grenzenwahrenden Umgang miteinander.

Dienstag, 03. November, 19:30 Uhr:
»Bilder machen Menschen!“
—oder was ,,Wo kommst du urspriinglich her?“ mit Diskriminierung zu tun hat.

Im interaktiven Vortrag beschdftigen wir uns mit verschiedenen Formen von
Diskriminierungen. Dabei blicken wir auf Bilder aus der Werbung, Sprache aus
Talkshows und auf Fallbeispiele aus unserem Alltag.

Referentin: Sabine Kern, Haus Mondial — Fachdienst fiir Integration und Migration,
Bonn

Damit wir die Veranstaltungen jeweils gemaR der geltenden Corona-Schutzverordnung planen
kénnen, bitten wir um kurze Anmeldung im Pastoralbiiro Troisdorf, Tel. 02241 / 76186,
pastoralbuero@trokirche.de




Besondere Gottesdienste fiir (kleine) Kinder

Erster Sonntag im Monat: St. Johannes, Sieglar
und St. Antonius, Kriegsdorf

Sonntag, 6. September 10.00 Uhr St. Johannes, Sieglar
11.30 Uhr St. Antonius, Kriegsdorf

Sonntag, 4. Oktober 10.00 Uhr St. Johannes, Sieglar
11.30 Uhr St. Antonius, Kriegsdorf

Sonntag, 1. November 10:00 Uhr St. Johannes, Sieglar
11:30 Uhr St. Antonius, Kriegsdorf

Sonntag, 6. Dezember 10:00 Uhr St. Johannes, Sieglar
11:30 Uhr St. Antonius, Kriegsdorf

Zweiter Sonntag im Monat:

Picknickdecken-Gottesdienst im und am Hippolytushaus
Sonntag, 13. September, (Achtung, neue Uhrzeit!), 10:30 Uhr
Sonntag, 11. Oktober, 10:30 Uhr
Sonntag, 8. November, 10:30 Uhr
Sonntag, 13. Dezember, 10:30 Uhr
Aktuelle Infos und Anderungen jederzeit auf der Homepage

www.familienzentrum-trokirche.de und auch bei Facebook und
Instagram!



Gottesdienst fr Kleinkinder

Online zum gemeinsamen Beten, Singen, Zuhoren

und Mitmachen!

Herzliche Einladung an alle interessierten Familien!

Unser Kindergottesdienst soll wahrend der Coronazeit nicht ausfallen,
sondern als Videokonferenz gestaltet werden. So haben wir kein
Infektionsrisiko. Wer teilnehmen mochte, melde sich bitte an unter
info@kigo-troisdorf.de. Dann versenden wir weitere Informationen.

Mit der Videokonferenz ist man nicht ortsgebunden, und darum freuen
wir uns, wenn so noch mehr Familien auch aus allen Stadtteilen oder

noch grolRerer Entfernung an unserem Kindergottesdienst
Bitte weitersagen!

Das Team des katholischen

Kindergottesdienstes in Troisdorf-Spich 23.August

20.September
25.0ktober
22.November

20.Dezember

teilnehmen.

Die nachsten Termine:

um 9.30 Uhr

um 9.30 Uhr

um 9.30 Uhr

um 9.30 Uhr

um 9.30 Uhr
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Unsere jungen Chore

...in der Pfarrei St. Johannes

Alle, die sich fur den Kinderchor (fiir Kinder des
zweiten bis vierten Schuljahres) und den
Jugendchor (fiir junge Sdngerinnen und Sanger ab
dem flinften Schuljahr) interessieren, schauen bitte
auf der Homepage der Kirchenmusik unter

www.stjohannes-troisdorf.de/kirchenmusik

oder lassen sich von der Seelsorgebereichsmusikerin Elena Szuczies informieren
Uber die Wiederaufnahme der Proben und die aktualisierten Probenzeiten der
Kinder- und Jugendchore im Schuljahr 2020/21.

Wir freuen uns darauf, schon bald wieder zu starten!

Kontakt: Kirchenmusikerin Elena Szuczies
kirchenmusik@stjohannes-troisdorf.de

..in der Pfarreiengemeinschaft Troisdorf:

Kinderchor St. Gerhard und St. Hippolytus

fiir Kinder vom ersten bis zum sechsten Schuljahr

Proben: mittwochs von 16.30 Uhr bis 17.15 Uhr in der Kirche St. Gerhard, Alte
StraRe, Troisdorf.

Kontakt: Kirchenmusiker Michael Veltman, Tel.: 0228 / 468816, Mail:
Michael.Veltman@gmx.de



TROISDORF

Angebote, Beratung und Hilfe fur Alleinerziehende und Paare mit
Kindern bis 3 Jahre

Das Leben mit kleinen Kindern ist nicht immer einfach. Alltagliche Sorgen,
Beziehungsprobleme, Erziehungsfragen, Vereinbarkeit von Familie und Beruf ....-all
das kann manchmal viel werden.

In Kooperation mit der Stadt Troisdorf bieten wir Eltern eine Anlaufstelle mit vielen
Angeboten unter einem Dach.

Bei uns

« erhalten Sie personliche Beratung und interessante Informationen

« finden Sie Gruppenangebote fur Eltern und Kinder

« lernen Sie andere Eltern kennen, tauschen sich aus und unterstutzen sich
gegenseitig

« finden Sie den ,Babykorb®, ein Second Hand Angebot flir Babykleidung

Suchen Sie Entlastung, Austausch und Unterstatzung? Bei uns sind Sie herzlich
willkommen!

Auch unsere Schwangerschaftsberatung esperanza und unser familienbegleitendes
Angebot ,Aufwind” finden Sie hier.

Fur unseren Babykorb nehmen wir gerne Spenden gut erhaltener Sauglings-und
Kleinkinderbekleidung sowie Kinderwagen, Babybettchen, etc. nach
Terminvereinbarung entgegen.

Kontakt

Marlene Clemens-Ottersbach
Fachberatung Frihe Hilfen

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.

ElternRaum

Mozartstralie 4, 53842 Troisdorf

02241 — 79450 N
0160 95 47 15 63 4d 5
elternraum@skf-bonn-rhein-sieq.de SkF

Soziakdienst kathclischer Frauen eV,
. . Bonn und Rhein-Sieg-Keis
www.skf-bonn-rhein-sieg.de e



TROISDORF

Unsere Angebote

Montags

09:00 - 12:00 Uhr

Einzelberatung und Krisenbegleitung fiir Eltern mit Schreibabys
(Anmeldung erforderlich — Tel.: 0151 14 900 529)

09.00 - 12:00 Uhr

Schwangerschaftsberatung esperanza
(Terminvereinbarung erforderlich - Tel.: 02241 - 14 66 075)

13:30 - 18:00 Uhr

Trennungs- und Scheidungsberatung - Angebot der Erziehungsberatungs-
stelle Troisdorf (Terminvereinbarung erforderlich — Tel.: 02241 - 900 598)

Dienstags

10:00 - 11:30 Uhr

Gesund durchs 1. Lebensjahr - Gruppenangebot fur Mutter mit ihrem Baby
(Anmeldung erforderlich — Tel.: 0176 72 12 56 18)

12:00 - 13:00 Uhr

Offene Hebammensprechstunde

14:00 - 16:00 Uhr

Offene Beratungszeit fiir Eltern
(individuelle Terminabsprache ist maglich — Tel.: 02241 - 79450)

14:00 - 16:00 Uhr

Ausgabe BabybegriiBungspaket an Troisdorfer Eltern

Mittwochs

10:00 - 12:15 Uhr

»Babynest” — Gruppenangebot fir Eltern mit Kindern von 1-3 Jahren
(Anmeldung erforderlich — Tel.: 02241 - 14 66 075)

13:30 - 18:00 Uhr

Trennungs- und Scheidungsberatung - Angebot der Erziehungsberatungs-
stelle Troisdorf (Terminvereinbarung erforderlich — Tel.: 02241 - 900 598)

Donnerstags

10:00 - 12:00 Uhr

Offener Elterntreff

09:00 - 12:30 Uhr

Ausgabe BabybegriiBungspaket an Troisdorfer Eltern

RegelmanRig finden im ElternRaum auch Kurse zur Geburtsvorbereitung, Sauglingspflege und
Ruckbildung mit oder ohne Kind statt. Erkundigen Sie sich bitte nach den Terminen.

Unser Babykorb — Ausgabe von Second-Hand-Babybekleidung - ist einmal monatlich gedffnet.
Erkundigen Sie sich auch hier bitte nach den Terminen.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an:

Marlene Clemens-Ottersbach
Fachberatung Friihe Hilfen

ElternRaum

MozartstralRe 4, 53842 Troisdorf

02241 - 79450
01609547 1563

elternraum@skf-bonn-rhein-sieg.de Mol

N V4
IS
SkF

ischer Fraven e.V.
und Rhein-Sieg-Kreis

Stand Juli 2020




Elterntreff
im [ ZlternRaum

TROISDORF

Offener Treffpunkt fir Mitter und Vater
mit Kindern bis 3 Jahre

...einfach mal auf einen Kaffee oder Tee reinkommen,
Infos und Tipps bekommen, andere Eltern kennenlernen,
sich austauschen,...

Jeden Donnerstag, 10:00 - 12:00 Uhr
Mozartstrafe 4, 53842 Troisdorf

Schauen Sie einfach vorbei — mit lhren Kindern, alleine,
mit einer Freundin, mit lhrem Partner, ......

Wir freuen uns!

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Bei Fragen wenden Sie sich gerne an:

Marlene Clemens-Ottersbach
s
% Fachberatung Frihe Hilfen
d L
Tel.: 02241 — 79450
SkF Mobil: 0160 95 47 15 63

Sozialdienst katholischer F ' H H
oo und A e tee  Marlene.clemens-ottersbach@skf-bonn-rhein-sieg.de

www.skf-bonn-rhein-sieg.de



Familienbegleitung Aufwind - Unterstitzung fur junge Familien

Einmal Luft schopfen, etwas Zeit fur sich haben — und das Kind gut versorgt zu wissen.
Auch wenn der Nachwuchs sehnlichst erwartet wurde - Eltern brauchen Unterstiitzung gerade in den ersten
Lebensjahren der Kinder.

Wie kann ,,Aufwind“ Familien helfen?

Ehrenamtliche, geschulte Familienbegleiter/innen betreuen z.B. stundenweise ein Kind, begleiten Eltern bei
Arztterminen oder Einkaufen, haben ein offenes Ohr fir die Alltagssorgen und Néte der Eltern. Die
Ehrenamtlichen sind da fir Familien, die wenig Unterstlitzung oder kein familidres Netz haben. Dabei werden sie
vom SKF fachlich begleitet.

e Sie suchen Unterstiitzung im stressigen Alltag mit Kindern? Sie kennen junge Familien, die Entlastung
bendtigen? Dann melden Sie sich gerne bei uns!

o Sie mochten selbst ehrenamtlich bei ,Aufwind” aktiv werden?
Das Troisdorfer Regionalteam freut sich tiber weitere Mitarbeiter/innen!

Kontakt

Marlene Clemens-Ottersbach N 2
Fachberatung Friihe Hilfen 02241 — 79450 ZS
ElternRaum 0160 95 47 15 63 SkF

Mozartstraie 4, 53842 Troisdorf elternraum@skf-bonn-rhein-sieg.de

Bonn und Rhein-Sieg-Kreis



espERa ~za Beratung und Hilfe rund um Schwangerschaft und Geburt

Eine Schwangerschaft kann unterschiedliche Gefiihle auslosen: Vielleicht freuen Sie sich, sind Ubergliicklich;
vielleicht machen Sie sich aber auch Sorgen und haben viele Fragen.

Wir sind fir Sie da und begleiten Sie rund um Ihre Schwangerschaft und Geburt mit ganz konkreten Hilfen. Das
gilt vor, wahrend und nach der Schwangerschaft und bis zu drei Jahre nach der Geburt.

Sie konnen allein zu uns kommen oder sich als Paar, mit Freund/innen oder Eltern beraten lassen. Wir versichern
lhnen, dass wir stets vertraulich, auf Wunsch auch anonym, unterstiitzen. Ihre Konfession und Nationalitat spielt
fir uns keine Rolle.

Wir beraten bei Fragen zu:

Krisen in der Paarbeziehung

gesundheitlichen Problemen

Pranataldiagnostik

Unsicherheit bei zu erwartender Behinderung des Kindes

Unterstlitzung im Fall von finanzieller und sozialer Not

Sicherung des Lebensunterhaltes, Elterngeld, Kindergeld, Kinderzuschlag, Mutterschutzgesetz,
Hebammenhilfe, Kindschaftsrecht, ALG I, etc.

Kontaktaufnahme zu Behorden

e ErschlieBung finanzieller Hilfen, z.B. ,Bundesstiftung Mutter und Kind*

Kontakt
Ingrid L&hr %
esperanza Schwangerschaftsberatung 4
ElternRaum 02241 -1466 075 SkF

Mozartstrale 4, 53842 Troisdorf ingrid.loehr@skf-bonn-rhein-sieg.de Sozaidienst kathokscher Fraven V.

Bonn und Rhein-Sieg-Kreis



Abenteuerspielplatz Friedrich-Wilhelms-Hutte

LahnstraBBe 16 | 53840 Troisdorf

www.abenteuerspielplatz-troisdorf.de /|katholische

Trager: Katholische Jugendagentur Bonn jugendagentur
Leitung: Simon Briicken

Offnungszeiten (eigentlich):

Montag bis Freitag von 14 bis 18 Uhr

am 1. Samstag im Monat von 12 bis 16 Uhr

fur alle zwischen 6 und 16 Jahren

Besuchstage fur Erwachsene (mit Kindern unter 6 Jahren):
Dienstag und Samstag

Das Angebot - Abenteuer fur alle!

Auf dem etwa 5500 Quadratmeter groRen Gelande mit wilden
Holzbauten, Higeln und Baumen leben viele kleine und groRRe Tiere:
Zwei Esel, Ziegen, Huhner, Kaninchen, Meerschweinchen und andere.

Man kann

» Werkzeug, Spiele, Balle und vieles mehr ausleihen

* Tiere beobachten, streicheln, versorgen und mehr

» mit den verschiedensten Fahrgeraten uber den Platz fahren
« eigene Buden bauen

* klettern, schaukeln, tanzen, toben, rutschen

* basteln, kochen, gartnern, matschen

+ das eigene Fahrrader reparieren

* Traktor fahren

» Feuer machen

» Natur und Abenteuer hautnah erleben

Im Spielhaus mit Toberaum, Kuche, Musikraum, Lego-Ecke,
Computerraum, Tischtennis- und Kickertischen kommt auch bei
schlechtem Wetter keine Langweile auf.

Wahrend der Corona-Pandemie geanderte Offnungs- und
Zugangsregelungen. Aktuelle Informationen finden Sie dazu auf unserer
Homepage www.abenteuerspielplatz-troisdorf.de



Jugendzentrum Cafe Bauhaus

Pfarrer-Kenntemich-Platz 29, 53840 Troisdorf

Offnungszeiten

Montag, Dienstag, Mittwoch und
Freitag fur alle ab 12 Jahren
von 15:00 - 21:00 Uhr

fld
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Aktuelle Infos unter www.facebook.com/jugendzentrum.bauhaus/

und auf Instagram (jugendzentrum_bauhaus)


http://www.facebook.com/jugendzentrum.bauhaus/

Kita Heilige Familie

Troisdorf-Oberlar, Frobelstralle 5
Leitung: Marga Lohndorf

Tel. 02241 / 42293
Kiga3freunde@web.de

Troisdorf, Friedensstr. 19
Leitung: Christina Becke

Tel. 02241 /77273
kita-st.hippolytus@trokirche.de

Troisdorf, Hippolytusstr. 49
Leitung: Tanja Stormer

Tel. 02241 / 83811
fz-hippolytusgarten@trokirche.de

Troisdorf-Spich, Dornréschenweg
Leitung: Agnes Schema

Tel. 02241 / 42597
kita-st.mariaehimmelfahrt@trokirche.de

Troisdorf - FWH, An der Kirche 3
Leitung: Monika Linke

Tel. 02241/81300
kita-herz-jesu@netcologne.de

Kita St. Monika

Troisdorf - Sieglar, Mihlenstr. 11

Leitung: Birgit Szymanski

Tel. 02241/42520
familienzentrumstmonika@netcologne.de

Kita St. Franziskus

Troisdorf — Rotter See, Liibecker Weg 7
Leitung: Natascha Balsam

Tel. 02241/42107
kitastfranziskus@netcologne.de

Pastorale Begleitung

Daniela Ballhaus, Pastoralreferentin
d.ballhaus@trokirche.de - Tel. 02241/8 66 59 12



